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Stasys Varneckas
Nelaime iStiko po “vyriSkos” kalbos

UZgavéniy iSvakarése Alfredo ir Vi-
dos sodyboje vyko eilinis iSgérinéjimas.
Si kartg tikininkams “talkininkavo” pa-
stovaus darbo jau seniai neturintis Alek-
sas Verseckas. Vyrai ilgai tustino bute-
li, 0 jiems padéjo pati namy Seiminin-
ke.

Apie 23 valandg Vidai, matyt, atsibo-
do vyry vyriska kalba, ir ji, paguldZiusi
vaikus, iS¢jo j lauko virtuvéle. Ten, kaip
veliau sake, plove vaiky ribelius, o pas-
kui skaite kazkokia knyga. Po valandos,
pamaciusi, kad langai dar Sviesiis, nu-
sprende pazvelgti, kaip sekasi vyrams.
O gal dar liko?

Praverus lauko duris, j veida plaste-
l¢jo svylesiy kvapas, paZistamas dar nuo
1995 mety gaisro, kai iSdegé namo vi-
dus su visais baldais ir drabuziais. Ne-
jaugi ir vel?

1 karta gaisras dar nebuvo spéjes jsi-
plieksti. Tik didZiajame kambaryje, ant
grindy, guléjo Aleksas Verseckas, o nuo
jo svylanéiy riiby kilo aitriis diimai. Sei-
mos galva tuo metu jau knarkeé kitame
kambaryje, pas vaikus, palikes butelio
drauga viena.

Atskubejusi greitoji medicinos pa-
galba konstatavo A. Versecko mirtj. Ug-
niagesiams irgi darbo nebuvo: iSdegé tik
delno dydzio grindy lopinélis.

Alnllls atrmle Eﬂnsl
Kolukio “Tikruoju keliu” mechaniza-

toriui Alfredui Dovydénui veiklumo ir.

sveikos nuovokos tikrai nestigo. 1989 —
aisiais, vos pasirodzius savarankisko uiki-
ninkavimo galimybei, nedelsé né dienos.
"Trumpiskiy kaime, prie tévy sodybos, ga-
ves 50 hektary Zemeés, jis drasiai émeési
savarankisko darbo.

Naujakuriui padéjo visi—ir tuomet dar
neisdires koliikis, ir rajono Zemés uikio
specialistai, ir Ze-
mes tkio bankas.
Netrukus jaunojo
ukininko sodyboje
1Skilo bokstinis
grudy sandelys, bal-
tamuris tvartas, |
kurj Alfredas sugi-
ne karves. Kieme
graziai isrikiuoti
aki trauke, kaimyny
pasigéréjima, o gal
ir pavyda keldami,
javy kombainas,
traktorius, s€jamo-
Ji, Sieno vartytuvas,
kultivatoriai. k5

Pradziabuvoto- | @ oy
kia nuostabi ir viltj S 8
zadinanti,kadapie 7 '8
Alfreda rase visi

draugo vardo.

laikrasciail, 0 1992 metais, lankydama-
sis RokisSkio rajone, | Trumpiskiy kai-
ma su visa palyda uzsuko pats Vytautas
Landsbergis. Graziai jj priéme tikinin-
kas Alfredas Dovydénas, rodé, kas jau
padaryta, dalijosi ateities planais. Auks-
tas svecias linkéjo naujakuriui sékmés
ir sake, kad greitai visa Lietuva bus to-
kiy iikininky pilna.

Svecias 18vaziavo, palikdamas lai-
minga tikininka, jo jaung Zmona, dvi duk-
reles ir sinuy.

Ukmmkas Alfredas andénas niekaip neprisiminé savo
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Janina Lioliené

”I’u nebegali, nebenori pazvelgti |
tanuotrauka. ..

I ta padia, kuria taip dZiaugeisi, di-
dziavaisi, kuri jréminta stovejo ant ra-
somojo stalo ir traukte traukdavo Zvilgs-
ni. Vos ne kasdien, grjzus iS darbo, pasi-
geredavai savimi, Svytinéiu veidu stovin-
¢ia Jo stipriy ranky gléby. Taip buvo...
Ir dar taip neseniai. .. Visa Seimynele va-
karais jaukiai jsitaisydavo ziareti filmo,
ir nesvarbu apie ka jis biidavo — jiis visi
turédavote ka vienas kitam pasakyti, jver-
tindami herojy veiksmus. Kai Seimoje—-
idilé, graziai augantys vaikai, 0 vyras —
mieste Zinomas ir gerbiamas, tave my-
li, nesistengei gilintis | Seimy, iSgyve-
nanciy slaptas dramas, problemas. Tru-
putj i5 auksto leidai sau Ziureti | savo
bendraamzes, iStekéjusias uz ne tokiu
galingy, turtingy, neleidziancias sau nu-
sipirkti geresniy skudury, kvepaly ar nie-
kad neturejusias “garbes” pabiuti vieti-
nes grietineles susiejimuose.

Taipbuvo...

Siandien tavo sieloje tik sumaistis.
Tavo gyvenime nebesviecia saule. Po Sir-
di, kurioje telpa tik vienas, vienintelis
brangus Zmogus —tavo vyras— vaiksto-
ma nesvariais batais. Ir tai daro Jis. Tas
pats, kazkada lakstes iS5 paskos, prases
tavo rankos, veliau — didzinodamasis pri-
statinedaves tave — tokia grazia ir lai-
minga — savo kolegoms ar draugams.
Kodel daznai manoma, kad viskas, kas
blogiausia, yra skirta kazkam kitam, o
ne mums. Tiesa, kad jo budas ne auksi-
nis, Zinojai seniai. Vos iStekejus susi-
durei su tvirtu uzsispyrimu, kartais to-
kiu kietakaktisSku ir kvailu, kaip paciai
atrode, bet. .. mylejai ir savo motensku
svelnumu mokejai prakalbinti, palenkti,
nuginkluoti. Smagu budavo pastebéti sa-
vo mazakalbio vyro idéemy mylint]
Zzvilgsnj, draugiSko gimines suejimo
metu nukreipta tik j tave. Zinojai— ne-
svarbu, kad daZnijausiai tyli, kitiems kal-
bant, taip maziau pasakoma kvailysciu—
juo visi pasitikejo. Kiekvieng jo spren-

dima, poelg] siedavai su Seimos geroves
troSkimu. Did#iavaisi juo, didziavaisi sa-
vo Seima, vaikais, baigusiais mokykla ir
iSplasnojusiais i8 namy. Nors aplink pil-
nasugriauty gyvenimy pavyzdziy, bet ta-
vo Sirdies tas neuzgaudavo. Niekada ne-
skauda, kai taves neliecia.

Jei kas anksciau biity pasakes, kad ji-
sy gyvenimas pasikeis tada, kai atrodo,
viskas pasiekta, iSkovota ir belieka gar-
dziuotis nunokusiais pergalés vaisiais —
toki zmogu pavydziu ir piktavaliu butum
pavadinusi. Sugauni save svarstancia—gal
jusy namuose viskas buvo gerai tik todel,
kad tau taip atrode? Ka maste, ka jaute
kitas Zzmogus Salia taves —ar galéjai zi-
noti?

Tuo labiau, kad jus niekad meko pana-
Saus nekalbégjote. Jis buvo santarus, ty-
lus, uzsidares. Ko jis noréjo? Nesupranti
pati, nesupranta niekas, tave ir ji pazino-
j¢, kokia priezastis leme j jusy Seima tarsi
kino filme jsimaisyti tre¢iam asmeniui.
Paradoksas, bet ta, kuni dabar turi nema-
73 taka tavo vyrui, gana panasi | tave, bu-
vusia pries keleta mety. Nusprendi nusi-
pirkti nauja riiba. Kol renkiesi, kokios
spalvos ar fasono jis turety buti, - zitrek,
ta ponia jau pasirodo apsirengusi buitent
taip, kaip ruoSiesi atrodyti tu. Lyg kokia
telepatija veikty...

Argi svarbu, kada ir kaip viskas prasi-
déjo? Svarbiausia, kad jis tai galéjo pada-
rytl. Kaip didziausia nesamong norejosi
atstumti kazkieno atsargy perspejima; ta-
viski ne karta mate dviese neoficialioje
aplinkoje su jaunesne, Zavia pavaldine.
Gal taip reikejo, namie, ty valdisky rei-
kalu nesupaisysi, 0 Zmonems uz hezuviy
jauir uzklitva kickvienas vyro ir moters
pasivazinejimas. Nepanikavai. Netikejai.
Pasitikejai. Bet viskam yra ribos. Kai sal-
dziaja porele eme sekti moters vyras ir
kai ka uzmate, moteris pragine 1S namuj
savo dviejy mazameciy vaiky téva, nes:
“Kokia nesamone, koks nepasitikejimas.
Argi normalus vyras vietoje to, kad uzsi-
imty rimtais darbais, sekios savo Zmong
tarsi Snipas nuo ryto iki vakaro? Ne
kitaip— kvailas, o su nepilnaveréiu — ne-

Kaip ismokti nemylint myléti?
Ir kaip mylint ismokt nemylét?

(J.Jakstas)
pakeliwi”. Ir taviskis, irodymuy ir tavo asa-
ry prispirtas, vis ginasi — ne, netiesa,
Zmones iSsigalvoja. Namuose — tyla. Tik
ji nebe tokia, kaip ankséiau. Dabar ji—
slegianti, jtempta ir giidi. Taves jau ne-
bekliudo jo idéemus, mylintis zvilgsnis.
Tarsi ant sparny jis lekia, skrenda 1S na-
mu darban - ten, kur prie sutartos vie-
tos laukia ta, kad kartu nueity nors Sim-
ta metry iki valdiskos masinos. Visu kai-
myny démesiui ir juokui. Bet jiems ne
kiek nejuokinga. Tau - kraupus kiekvie-
nas rytas, zvelgiant | besipustantj vyra,
neseniai priklausiusj tik tau vienai, o da-
bar... Esi simpatiSka, dar nesena, tiek
nedaug tereikia —tik susigrazint ta, ro-
dos, niekad nepradingsiandia Sypsena li-
pose, kai visa esybe Svytete Svytejai—1Ir
patikfum daug kam. Bet tu nenori. Ne-
nori patikti niekam, kai negali patikti
tam, kuris tau reikalingas. Vieniems
zmonems gyvenimas — lygus laukas, po
kurj galima laisvai vaik§¢iot1, susitikii,
isimyléti, atstumti, vel kg nors jsimyle-
ti. O tau egzistuoja slenksciai, tam tik-
ros ribos, kuriu perZzengti nevalia. Kar-
tais leidi sau pagalvoti— gal buty geriau
nutraukti ta granding, risanéia juodu. Te-
bus jis laimingas, pradéjes nauja gyve-
nima, bet. .. Tu Zinai, kad taip ir liksi sa-
ves grauzti, gailetis, kaltinti: “Uz kg, ko-
del? Gal aSka ne taip dariau?” Neseniai
tave nupurté mintis — nelaimingi tie, ku-
riems lemta myleti tik karta. Kai juos
isduoda, paniekina ju meile, galy gale,
nebemyli, net ir kada Sirdyje nelieka tus-
tumos —joje vis tiek gyvena tas—spjau-
dantis, tapnojantis po siela nesvariais
batais. Kito néra. Nebus. Ir, tavo many-
mu, neturi buti. Jeigu jis jZengty | na-
mus linksmas, besiSypsantis kartu su be-
siartinanciu pavasariu ir tarty: “Atleisk,
jei gali. Gyvenkim kaip ir anksciau” -
ar tau palengvety? [Strauktum is sleptu-
ves ir padetum vel ant raSomojo stalo ta
nuotrauka, kurjudu laimingi? Tu tiki, kad
taip bus. Galima pavydeti tau gebejimo
suprasti ir atleisti. Ir gebéjimo nesvais-
tyti savo jausmy kur pakliuvo. Ta stipri.
Tik ar tau nuo to nors kiek geriau?
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Svarbiausia - sveikata

Analginas — puikiai visiems Zinomas

_ vaistinis preaparatas, nors jam dar visai
' | nedaug mety — apie 50. Analginas buvo

specialial sukurtas stipriam skausmui

| malSinti. Jis iSgelbéjo nuo kanéiy daugy-
| bezmoniy. Taciau 1977 mety
Go- | lapkri¢io 22 dieng JAV

Vaistiniy preaparaty ir
maisto produkty kontro-
les departamentas uz-
draude analgino (jisdar

liu ar diperonu) naudo-

jima visoje Salies terito-
rijoje. Pasirodo, depar-
tamentas gavo jrodymy, kad analginas
neigiamai veikia kraujo apytakos funkci-
ja. Nuo tada analginas ir jo analogai JAV

ondras, Skirmante. nenaudojami.
 Sekmadienis, 02 28 skt Pranciizijoje ir Vokietijoje analginas re-
Osval R, o 'Vi]' gail Idas 2 _ | komenduojamas vienkartiniam naudoji-
[naﬂm das, i }Fgl mui: viena injekcija esant biitinam reikalui
lemﬁmu 03. ﬂI | —n;daugiau‘ . | e
- Albi tﬂlﬂtﬂﬂmﬁ RI]EHE Thl d | Pasmusanalginas naudojamas iki Siol.
Angq-;,?mm ﬂ3 ﬂz gau as Jis tikrai nepaprastai efektyvus. Bet Siek

A G .| tiekjo pasisaugoti vis délto vertéty. Ypaé
" | iems, kurie nuo danties skausmo iSgeria
| visa jo pakelj. Tai labai kenksminga. Ta-

¢iau nuo vienkartines dozes, kai labai
skauda, tikrai nieko neatsitiks. [lgesniam
gydymui analginas, aisku, visai netinka-
mas. Nepatariama jo vartoti sergant krau-
jo, kepeny ligomis bei néS¢ioms mote-

XXX
Paracetamolis ge-
rai padeda nuo nestip-
" raus galvos, sanariu,
raumeny bei danty skausmo.
Tik Siuos vaistus reikia
labai atsargiai vartoti.
Vartojamas dideliais
kiekiais paracetamolis kenkia kepe-
nims. Dél kepeny nepakankamumo net-
a1 gali iStikti mirtis. Normali, organiz-
mui nekenkianti dozé — gramas vienam
kartui arba 4 gramai per para.

Sie vaistaiypac ¢ efektyvis tiems, ku-
riems galvg skauda retai. Visada geriau
pradeti nuo silpnesniy vaisty ir tik kai
Sie nepadeda, naudoti stipriau veikian-
Cius.

Paracetamolio geriau nevartoti tiems,
kurie serga kepeny ligomis, alergijomis,
yra jautriis Siam vaistui, maitinanéioms
mMAamoms.

Elektros lemputé ir Seimos biudzetas

Pats efektyviausias metodas taupyti elektra — jsirengti na-
muose apSvietima [vairiose buto vietose — poilsio, skaitymo,
darbo ir pan., t.y. Sviesu turi biiti ten, kur tai reikalinga. Geriau-
siai naudoti kryptingos Sviesos lempas: torSerus, stalines ir
sicnines lempas, Kurios elektros naudoja 1,5 karto maZiau nei
paprasti Sviestuvai.

Nereikty pamirsti ir Svaros. Gerai nuvalyta lemputé Sviecia
10-15 proc. rySkiau nei nesvari, dulkina.

Kuo reciau naudokite virSutinj ap$vietima. Juk dar mokyklo-
je per fizikos pamokas mokoma, kad apSviestumas atvirk$¢iai
proporcingas atstumui nuo $viesos $altinio kvadratu. Tad 60
vaty lempute stalineje lempoje puikiausiai pakeicia 200 vaty
palubgje.

Daugiausia elektros naudojantis buitinis prietaisas —elek-
tros virykle. Jeigu vidutiniskai televizorius per metus sunaudo-
ja apie 300 kilovatvalandziy, $aldytuvas — apie 450, tai elektrine
viryklé — daugiau nei tiikstantj. Tad ¢ia ir didZiausi elektros
taupymo rezervai. Pasirinkus tinkama rezima, galima sutaupyti
4-15 proc. elektros energijos.
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de rekomenduoti vaista, kuris tokiais at-
vejais padeda net ir $altiesiems eski-

Apylinkes teisme svarstomaskyryby  mams.
byla. PareiSkéja—ponia Regina A. -O “Viagra” ar nebandéte Sios proble-
‘Teisejas pasiziuri pro akiniy virSy ir - mos gydyti?

klausia:

- Arjus, ponia Regina A., tvirtai nu-
sprendete?

- Taip, - atsake ponia Regina A. -
Tvirtai.

- Argumentuokite, motyvuokite!

Ponia Regina atsidare rankinuka, i$-
sitraukeé nosinaite ir paliete ja pradedan-
¢ias dregti akis.

- Pone teis€jau, - pagaliau iSspaude
pareiSkeja. — AS labai nelaiminga. . .

- Kodél?

- Kai tik vakare atsigulame lovon,

Apolinaras man pradeda aiSkinti Mark-

so “Kapitala”. Mat jis - pradedantis ver- - BandZiau, - atsake ponia Regina. —

slininkas. . . Nepadéjo. Po “Viagros” jis man pacitavo
Teiséjas iS karto suprato, kad bylaitin ~ septynis “Kapitalo” puslapius ir uzmigo.

sudétinga, kone beviltiSka, taciau paban- Teisejas, nenorédamas taip lengvai is-

Visal neseniai vieng jaung rokiskie-
¢y Seima pradziugino 5,5 kilogramo
sveriantis sveikas, grazus rubuilis. Tai,
Zinoma, nieko per daug nenustebino,
nes pasitaiko ir dar grazesniy, ir dar
daugiau sverianéiy.

Truputi nustebino, kad kudikis bu-
vo su dantukais. Taciau ir tai nelaiky-
tume sensacija, verta PPP démesio.

Pediatrijos literatiiroje apraSyta daug pa-

vyzdziy, kai kiidikiai gimsta su visais pie-
niniais dantukais ir net su Gisais.

PPP demesj patrauke tai, kad vienas
naujagimio dantukas buvo su plomba,
o kitas, Salia esantis, apvilktas aukso ka-
runele.

Kudikio motina neslepe stomatologo
adreso, tad PPP kreipési i dantistg Vy-
tauta P. (pavarde Zinoma, bet neskelbti-
na, nes reklama pas mus mokama) ko-

e
tuokti palyginti darnig ir dar apyjauneg
Seima, nusprende duoti jai laiko apmas-
tymams ir priedo poniai Reginai A. pa-
tare:

- O tamsta jam kasnakt skaitykite
Mopasanonoveles. Arba Flobero “Jaus-
muy ugdyma”. Arbg Froida, kuris teigia,
kad Zmogy valdo ne protas, o jausmai.

- - Lo L L R

Teisejas ir ponia Regina A. susitiko
PO puses metu.

- Kaip? — klausia teiséjas. — Padeéjo?

- ACIu, - atsake Regina A.—Mes per-
skaiteme ne tik Marksa, Mopasana, Flo-
berair Froida. Jau susipazinome su An-
tikos literatiira, o dabar jpuséjome pran-
ctizy romantizmo klasikus,

- Issituokti nebeketinate?

- Kajis, gerbiamas teiséjau! Mes da-
bar kulttringi Zmones.

mentaro:

- Motinai, matyt, tritkko kalcio, - ais-
kino dantistas Viytautas P, - todél emb-
riono dantukai pradejo gesti vos issi-
kale. Teko skubiai imtis stomatologi-
niy priemoniy, kuriy rezultatus jiis jau
Zinote.

- Darbas nebuvo sudétingas, - kuk-
lia1 prisipazino dantistas Vytautas P. -
Taciau ne itin malonus.
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Laimé, deja, truko neilgai. Dabar sun-
ku pasakyti, ar i§ dziaugsmo, kad jo tkj
savo apsilankymu pagerbe Vytautas
Landsbergis, ar del kity priezasciy Al-
fredas Dovydenas ir jo Zzmona Vida pra-
déjo Svesti. IS pradziy nedaznai, tik po
stikliuka, bet ilgainiui taip jjunko, kad
be alkoholio nepraleisdavo ne dienos.

Pirmoji didele nelaime tkininkus Al-
freda ir Vida Dovydénus aplanke 1995
metais: nuo netvarkingo dumtraukio (to-
kia oficiali prieSgaisrinés prieziuros tar-
nybos versija) uzsidegé gyvenamasis na-
mas, sudege arba sugadinta nemazai ja-
me buvusio turto.

Netekes blaiviy Seimininkuy, tikis pra-
déjo nykti. Dabar vietoj kaZkada turety
24 karviy erdviame tvarte gailial mykia
tik keturios. Nors ir turédamas javy kom-
baina, pernai Alfredas paliko 15 hekta-
Iy nepjauty mieziy. ..

Pasitiko tik Sunys

Vasario 18 — ajg kartu su Rokiskio su-
karintos prie§gaisrines dalies virSininko
pavaduotoju Ri¢ardu Jovarausku nuspren-
déme dar karta vaziuoti | TrumpiSkiy kai-
ma, kur ka tik jvyko ta Siurpi nelaimé. Uki-
ninky Dovydénuy sodyboje mus pasitiko
trys Sunys. UZpustytame kieme matesi tik
ju pédos. I praviras namo duris vejas ne-
S€ sniega.

Atrodé, be Suny sodyboje daugiau ne-
ra nicko. Uzsukome j namo vidu.

Saltuose, sujauktuose kambariuose dar
jautesi svylesiy kvapas ir nelikviduoti di-
delio gaisro pédsakai. Jau norejome sukti
atgal, bet uz vieno kambarelio dury pasi-
girdo kazkoks krebzdéjimas. Ri¢ardas Jo-
varauskas pravere duris, ir uZ jy pamate-
me abu Seimininkus — Alfreda ir Vida. Ant
stalo - aptrupéjes duonos puskepalis, dvi
konservy dézutés, butelis vaisvandeniy,
vaiky mokykliniai sasiuviniai ir maldak-
nygé. Ir Siame kambaryje jautési svyle-
siai, susimaise¢ su alkoholio kvapu, nors

Seimo pirmininko linkéjimai neissipilde

ant stalo jo ir nesimate.

Seimininkai kalbéjo nerisliai, jaudi-
nosi. Sake, kad labai pergyvena del jvy-
kusios nelaimeés. Pasiteiravau velionio
Versecko vardo. Nei Alfredas, nei Vida

Suo lojo, bet seimininkai jo sten-
gési negirdéti.
Autoriaus nuotraukos

jo prisiminti nejstenge.

Buvo pats vidurdienis. IS Cedasy pa-
grindinés mokyklos namo skubejo vai-
kai. ] Saltus ir nejaukius namus €jo ir trys
tikininky Dovydény atzalos.
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Sandéliuky vagys sulaikyti

Trijuose Rokiskio Vilties gatves
sandeliukuose neseniai “Seimininka-
vo™ ne jy savininkai, bet visai svetimi
piliecial. IS vieno buvo i$nesta maisto
produkty uz 300, i8 kito - uz 50, i§
tre€io - uz 70 lity. Policijos pareigi-
nams iSalkusiuosius pavyko sulaiky-
tL.

Be magnetolos ir numeriy O
Rokiskio Pergalés gatvés

gyventojas, viena rytg iSéjes i kiema,

pastebejo, kad kazkas “remontavo”
jo automobilj “Volkswagen Golf”, sto-
vejusi prie pat namy. Buvo iSmustas
priekiniy dureliy stiklas ir i§ salono pa-
vogta automagnetola “Ford”, taip pat
nusukti abu masinos valstybiniai nu-
menal

Sumusé ir atéme pinigus
Bajory kaimo gyventojas pranese,
kad j; Rokiskio kavinéje “Pas Ange-
le” sumusé nepazjstamas vyriskis ir
atéme piniging, kurioje buvo 300 lity.

Dviraciu vezési 20 litry alkoholio

"Transporto apskaitos grupes ins-
pektorius S.Naikauskas tarnybiniu
pranesimu informavo, jog Obeliuose,
Dariaus ir Giréno gatvéje, buvo su-
laikytas dviratininkas V.B., kuris ve-
zesi 30 litry plastmasing talpa. Joje
teliuskavo apie 20 litry bespalvio skys-
€10, turincio alkoholio kvapa.

|silauzé | garaza
Rokiskietis A.G. pastebéjo, kad
nuo garazo Panevézio gatvéje nulauz-
ta pakabinama spyna. Pavogtas elek-
trinis galastuvas ir du rakty rinkiniai.
Nuostolis 500 lity.

Dingo dokumentai
Kavoliskio gyventojas A.G. paste-
bejo iSdauztg savo automobilio M -
2140 priekiniy dureliy stikla. IS masi-
nos dingo vairuotojo pazymejimas,
automobilio techninis pasas ir tech-
nines apziiiros talonas.

Kepé biynus?
Kamajiskis J.C. savo nerakintame
kambaryje po kurio laiko pasigedo
elektrinés bulviy trintuvés. Seiminin-
kas jtaria, kad kaZkas labai panoro is-
sikepti blynu. Tik $tai trintuve grazin-
ti pamirso.

| negyvenama sodyha - pro lanoa

Rokiskietis R.P.,, nuvykes ] savo
negyvenama sodyba Raikeny kaime,
pamate iSdauZta namo langa ir supra-
to, kad buta “sveciy”. O jie nepasi-
kuklino iSsinesti radijo imtuvo maiti-
nimo bloka, 20 litry talpos kanistra
su dyzeliniu tepalu, taip pat keturis 2
litry talpos kanistrus, kuriuose irgi bu-
vo tepalas, jvairiy Saltkalvio rakty.

Lavonas vonioje
Rokiskio Jaunystés gatvés gyven-
tojas, nuejes pas draugg Algirdo gat-
veje, rado jo beirstant], nuoga lavona
pilnoje vandens vonioje. ISoriniu

smurto Zymiy nepastebéta.

DliEl, TtEE Kmﬂ i‘é :_~_I_;' firg ,LI-I‘L"FF; el “,ﬂ : : -IIJI | I. v ji
“?S’tiilr*ii*iln'imﬁl’?i:ﬁko s. Sekmineai Faidé Lkt

IS Svarko kiSenés
Rokiskio S.Néries gatvés gyven-
tojas I.B. pasiskundé, jog i§ namuy
neaiSkiomis aplinkybémis dingo 490
litu, kurie buvo svarko, kabéjusio
spintoje, kiSenéje.

Smogiamasis ginklas
Policijos komisariatas gavo

ekspertizés akta, kuriuonusta-

" tyta, kad sausio 13 d. i§ Ro-
kiskio J.SmuskeviCiaus gatves gy-
ventojo V.G. paimtas daiktas yra pa-
gamintas smogiamojo trupinamojo
poveikio neSaunamasis ginklas (kas-
tetas).

Apvoge kahineta
Rokiskieté E.C. vasario 19d. apie
15.45 val. grizusi j savo nerakinta ka-
bineta AB “Rokiskio siiris”, nebe-
rado odinés piniginés, kurioje buvo
apie 174 litai ir firmos “Bauer” ce-
kis. Nuostolis 400 Lt.

Virvés kilpoje
Gautas Rokiskio gyventojo pra-
nesimas, kad Bradesiy kaime, savo
negyvenamoje sodyboje, vasario 19
d.rado R.S., gimusio 1956 metais,
lavona. ViyrisSkis prisiriSo virve prie
dimtraukio sklendés ir pasikoré.

Avarija

Vasario 20 d. 13.30 val. kelyje
Kurklieciai— Bagdoniskis — Bunius-
kiai AnykScéiy rajono gyventojas A.P.
automobiliu M-2140 i$vaziavo |
priespriesing eismo juosta ir susida-
re su “Audi-80”. Autoavarijos metu
nukentéjo du “Audi-80” keleiviai, ku-
rie paguldyti j ligonine.

Bandeé [sibrauti
Vasario 20 d. gautas UAB “Elju-
va”’ direktores pareiSkimas, kad
20.30 val. buvo keésintasi jsibrauti
bendroves maisto produkty parduo-
tuve, kuri yra Stoties gatvéje, Ro-

kiskyje. Itariamiejisulaikyti.
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Pakeitimai ir papildymai Kaimo
réemimo fondo nuostatuose

Pe uina

Zemés iikio skyriaus vyr ekonomistas

Pagrindinés kaimo rémimo nuosta-

tos iSliko kaip ir buvo 1998 metais,

tadiau yra ir svarbiy pakeitimy. Sie-
met numatyta dengti dalj palukany ir
ilgalaikéms paskoloms. PavyzdzZiui,
isigyjant uz ilgalaikes paskolas trak-
torius, kombainus, pieno melzimo ir
§aldymo jranga, griudy dziovyklas, i3
Kaimo rémimo fondo dengiama 50
proc. paskolos paliikany, kitoms in-
vesticijoms dengiama 30 proc. palii-
kany, kai maksimali metine palukany
norma - 12 proc.

Ukininky jsikiirimo ir ikiy moder-
nizavimo tikslinéje programoje numa-
tyta, kad tiesiant bendro naudojimo
elektros linijas, ikininkams reikes
inesti 5 proc. projekto samatines ver-
tés nuosavy 1é8y. Bendro naudojimo
telefonus bei artezinius grezinius bus
galima jrengti tik tada, kai bus parengti
kompleksiniai kadastrinés vietoves
projektai.

Yra pakeitimy ir papildymy iS da-
lies kompensuojant naujos technikos
isigijima. Jei tikininkas perka trakto-
riy, kombaina, pieno melZzimo - al-
dymo jranga ir griidy dZiovykla uzban-
ko suteikta ilgalaike paskolg ir jam
nustatyta tvarka apmokama 50 proc.
Sios paskolos palukany, kompensuo-
jama 15 proc. isigytos technikos ver-
tés. Perkant i§ banko paskolos Zemes
dirbimo, séjos, derliaus nuemimo ir
kita pagal apskrities administracijos
patvirtinta sarasa technika, apmokama
30 proc. $ios paskolos paliikany, kom-
pensuojama 20 proc. jsigytos techni-
kos vertés be pridétinés vertes mokes-
¢io. Norint gauti kompensacijg uz nu-
pirkta technika, reikia parengti verslo
plana, kuriame biity paZymeta Siems
metams numatyta suma technikai jsi-
gyti. Gali buiti iSmokama kompensa-
cija ne uz viena pirktos technikos vie-
neta, o uz keleta, nevirsijant 50 tikst.
kompensacijos Sumos.

Pateikiamy konkursy komisijai do-

kumenty originaly nuoraSai tures biiti
notaro patvirtinti.

Ukininkas gali apmoketi tickejui '?5
proc. technikos vertés (be PVM) ir vi-
sa pridétines vertés mokescio suma,
kai perkama i§ savy arba skolinty lesy,
taciau i§ Kaimo rémimo fondo neden-
giama dalis skolinty 1Sy palikany; 85
proc. technkos vertés (be PVM) ir vi-
sg pridétineés vertés mokestj, kai per-
kama i§ paskolos, kurios paliikanos
dengiamos 50 proc.; 80 proc. techni-
kos vertés (be PVM) ir visg pridetines
vertés mokestj, kai perkama 15 pasko-
los, kurios paliikanos dengiamos 30
proc.

Uz 1998 mety gruodZio menes]
pirkta technika kompensuojama pracju-
siais metais galiojusia tvarka.

Prasyma kompensacijai gauti ir ki-
tus dokumentus tikininkas rajono kon-
kursu komisijai turi pateikti ne veéliau
kaip per 3 ménesius nuo Zemes Ukio

Laukai laukia pavasario.

Kai ikininkai perka analogiSka jranga
uz banko suteikta ilgalaike paskola ir
jiems nustatyta apmokama dalis Sios
paskolos, kompensuojama 20 proc.
isigytos jrangos vertés be PVM. Kom-
pensacijos suma uz melzimo ir Saldy-
mo jranga negali biiti didesne kaip
100 tikst. lity vienam investicijy pro-
jektui.

Ukininkas gali apmokeéti tickéjui
60 arba 80 proc. jrangos vertes be
PVM ir visa PVM suma. Tuomet, kon-
kursy komisijai priémus sprendima,
tiekéjui bus pervesti likusieji 40 arba
20 proc. jrangos vertés be PVM.

I naudotos technikos kompensuo-
jama 20 proc. naudoto kombaino ar-
ba griidy dziovyklos vertes. Sinaudo-
ta technika turi biiti Lietuvoje neeksp-
lotuota. Jei dévéta technika perkama
i$ ilgalaikés paskolos ir nustatyta
tvarka dengiama dalis Sios paskolos
palikany, kompensuojama 10 proc.

Ksavero Bagdono nuotrauka

technikos vieneto pirkimo datos.
Isigyjant pieno melzimo ir Saldymo
iranga (ne maZesnés kaip 200 litry Sal-
dytuvo talpos), kompensuojama 40
proc. jsigyty jrenginiy komplekto ar at-
skiro jrenginio vieneto vertés be PVM.

isigyto naudoto kombaino ar grudy
dziovyklos vertés be PYM. Kompen-
sacija skai¢iuojama nuo muitingje de-

Nukelta § s,
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klaruotos jveZamos technikos verteés,
pridéjus ne daugiau kaip 10 proc. §ios
vertes. Naudoto kombaino ar griidy
dZiovyklos jsigijimo i§laidy kompen-
sacijy suma neturi bati didesné kaip
20 tukst. lity vienam investicijy pro-
jektui. Kompensuojama uZ ne senes-
ne kaip 10 mety technika.

Ukininkas gali apmokéti tiekéjui
80 (90) proc. kombaino ar grudy
dziovyklos vertés be PVM ir visa
PVM suma. Komisijai priémus spren-
dima, tiekéjui pervedama 20 (10)
proc. technikos vertés be PVM. Kom-
pensacija iSmokama tuo atveju, jeigu
uz perkama kombaing ar grudy dzio-
vykla su Sios technikos pardavéjais uz-
sienyje buvo atsiskaityta ne grynais
pinigais.

Ukininkams nuosavomis lé§omis
perkant kaimo vietoveje esancius ga-
mybinius pastatus i§ Zemes tikio jmo-
niy ir i§ juy buvusiy pajininky, kompen-

suojama 25 proc. faktiskai sumokétos
kainos, bet ne daugiau 25 proc. inven-
torizacijos byloje nurodytos jsigijamo
pastato rinkos kainos.

Jauniems tikininkams (iki 40 m.) tei-
kiama parama kompensuojant iki 40
proc. nuosavomis léSomis statomy ar-
ba rekonstruojamy gamybiniy pastaty
statybiniy medZiagy ir gaminiy vertés
be1 25 proc. projektines dokumentaci-
jos ruosSimo islaidy. Jei Sie darbai at-
liekami uz banko ilgalaikes paskolas ir
nustatyta tvarka apmokama dalis pala-
kany, kompensuojama iki 25 proc. sta-
tybiniy medziagu vertés bei 25 proc.
projektinés dokumentacijos ruoS§imo
iSlaidy. Perkant vienkiemj arba gamy-
binius pastatus savo leSomis, kompen-
suojama iki 25 proc. jsigijamy objek-
ty vertés. Analogiskai kompensuojama
ir uz pirkta Zeme¢. Bendra gamybiniy
pastaty, vienkiemio ir Zemes kompen-
sacijy suma neturi biiti didesné kaip 50
tiikst. lity vienam investiciniam projek-
tui,

Prasymai kompensacijai pateikia-
mi ne veliau kaip per 3 ménesius nuo
pastato, vienkiemio ar zemes pirkimo
datos.

Jeigu tikininkas kuria specializuo-
ta pieno ukj, atitinkantj Europos Sa-
jungos reikalavimus, nuosavomis lé-
Somis kompensuojama 40 proc. vie-
no investicijy projekto einamyjy me-
ty investicijy i8laidy, bet ne daugiau
kaip 150 tukst. lity. Jeigu pieno tkis
kuriamas uz ilgalaikes paskolas, kai
dengiama dalis banko paskoly paliika-
ny, kompensuojama 25 proc. investi-
cijy metiniy islaidy.

Kreipiantis kompensacijos pagal
ukininky jsikirimo programa, pir-
miausia buitina tureti paruostg verslo
plana, kreiptis ne veliau kaip per 3
menesius po technikos, pastaty ar Ze-
mes jsigljimo, dokumenty kopijos tu-
r1 biiti patvirtintos notaro.

_ Smulkesne informacija teikiama*
Zemes ukio skyriuje tel. 52752,
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Janina Lioliene

Labai graziy ir tokiy skirtingy Svenciy-Va-
lentinodienos ir Vasario 16-osios - tarpe | Ro-
kiskio teismo riimuose vykusia $ventine po-
picte savo narius pakviete “Balty ainiy” Ro-
kiSkio skyriaus federacija.Prie saldumynais ir
vaisiais nukrauty staly gerdami kava ir arbata
“Baltyaimiy” nariai diskusijose gvildeno jauni-
mouAmtumo, nusikaltimy prevencijos klausi-
mus. J. Tiibelio gimnazijos direktorniaus pava-
duotojos VPapaurelienes ir ilgus metus Ro-
kiskio “Balty ainiams” vadovavusio teismo pir-

Koncertuoja “Azartas”.

mininko VJasilionio nuomones su-
tapo:blaivybés dvasia reikia pradet
aukletinuojauny dienu. Tam mo-
kyklose pasitarnauty mokslemviy su-
sitikimai su gydytojais, galinGiaisir |
alkoholizmo, narkomanijos, toksi- §
komanijos $alj. Pasak mokytojos |8
VPapaurelienés susitikimassu RPL. §
priklausomybiy skyriaus vedéja
B.Sinkevidiene irvienu Sio skyniaus
pacientudevintokams padare didely
ispudi. Galbiitjaunimui iSvengti 7a-
lingy jprociy pinkliy pa-
dety tarpklasines, poto
rajoninés viktorinosiia
ternatika.

Popietéje apie savo veiklg pa-
pasakojo rajone anks¢iausial jsiki-
rusios “Balty ainiy” Obeliy kuope-
| lespimmininkas, atstovai S Jizinty vi-
¥ durinésmokyklos, J. Tuibeliogimna-
zZijos.Susirinkusiam jaunimui fur¢jo
ka pasakyti Siuo metu RokiSkio
“Baltyainiams”vadovaujantis litera-
tas Vladas Liolys, Psichikos svei-
§ katoscentronarkologinio kabineto
vedéjas B.Vaiditinas, miesto senit-
nas A.Garuolis.

“Baltu ainiu‘“ Rokiskio federacija
atsigrezia i jaummq

J.Tiibelio gimnazijos direktoriaus pavaduo-
toja Vida Papauréliené ir Rokiskio “Balty ai-
niu” pirmininkas Vladas Liolys.

Jaunuosius irvyresnius blaivybés Salinin-
kus ir josideéjy skleidéjus linksmino ansam-
blis” Azartas”i8 Obeliy,vadovaujamas Virgini-
jaus Vosterio. Solistai Laurynas ir Zivilé savo
dainomis pasakojo ne tik apie Zavias jaunys-
tés dienas,linksmas $ventes: ne vienam klau-
sytojui asarg Bspaude daina, skirtamamai,vai-
komeile iSkeitusiai } “velnio laSus”.

Bkilmingai aidint “Balty ainny” himnui, Sios
federacijos nariy priesaikos Zodzius iStare de-
St jaunuoliy.

Autorés nuotraukos

Panemunyje
sveciavosi
Rokiskio muzikos
mokyklos atlikejai

Ve ina Barauskiené

Minint Lietuvos nepriklausomybes
dieng, | Panemunio kultiiros namus bu-
vo atvykes Rokiskio muzikos mokyklos
kolektyvas. Po i8kilmingy kalbuy, tylos
minutés, kovotojy pagerbimo prie ant-
kapiniy paminkly bei kryziy rokiskenai
surengé nuotaikinga koncerta, kurj ve-
dé muzikos mokyklos mokytoja Regina
Sirvinskiené.

Pamastymai Ziemos Svenciy tema

,!ﬂ'ﬂ ina Llﬂ{fﬂﬂ

Lietuvos gyventojai tun teisg dziaugtis vie-
nu privalumu- galimybe pajusti visy keturiy me-
tu laiky tetkiamus malonumus. Kas, jei ne Sven-
tés gali apSviesti musy kraSto dazniausiai ap-
niukusia zieming padange, pradziuginti tingulio
apimtassiclas?

Kiicios, Kalédos - tokios Sventes, kurias
mmsia Svesti uzdarame Seimos, giminit ar ge-

ry pazjstamuy rate, Vasario 16-0j1 asocijuojasi
surimimi, s.lsﬂ{aupunu ir plazdanCiomis trispal-
vemis, $v. Valentino- Isimyléjéliy diena - 15 uz-
pgrmsmarkmu prasmrﬂve nebent iki didmies-
¢iy. Kokia Svente Ziemos metu galétumem
Svesti triukSmingai, masisSkai, tiesiog kolekty-
viai visas miestas? UZgavenés. Senas tradici-
jas mnnclq sventg Rokiskis passave isil&idzia
ne ypac svetingai. Gal todel piiga kelius uz-
pusté, sniego pridrébe, kad su ja nickas nesi-
galynéjo, Ziemos smarkiai bildédami ir links-
mindamiesi nevaré?

Pasizvalgykime toliau savo kiemo.

Stai brazilai, nepaisydami $alj apemusios
ekonomines knzes, nezada iSsizadéti garsiojo
Rio de Zaneiro karnavalo, skiria tam keturias
dienas, kuriy metu deSimtys tikstanciy turisty
uZpliista miesta, kurio gyvenimas tas dienas su-
kasi sambos ritmu.

Vokieciai taip pat Svencia Uzgavenes-
persirengeliai Reino kraste ir Bavarijoje pe-
rima valdzia ] savo rankas, linksmindami tu-
ristus ir gasdindami policininkus. “Per Uzga-
vénes leidZiama viskas - juk juokas nekai-
nuoja nieko”-skelbiama Reino kraste. Pe-
dantiski vokieciai tiki, kad juokts ir juokauti
per UZzgavenes biitina, jtarimo SeSelis krenta
ant to, kuris nepersirenginéja, nesijuokia, ne-
meéto saldainiy ar nepoksStauja.

Pabandykim jsivaizduoti, kaip
sureaguoty policininkai, medikai, pedagogai,
teisininkai ir kity kolektyv nanai j pasitilyma
ar tiesiog valdzios jumoristinj jsakyma persi-
rengti kokiais sultonais, ¢igonais, geiSomis ar
muskietininkais ir teatralizuotal kam norsva-
dovaujant diikti miesto gatvése visa dieng ?
Jei dar tokioms nekasdieniSkoms grupelems
sugriuvus j kavines blity vaiSinamasi blynais,
alumi, vaZinéjamasi rogémis, grojama, Soka-
ma prie lauzy- pabandykim atspeti, ar daug
rokiskény sukviesty ] gatves Ziemos 15vary-
mo $vente?

Turbiit jsitikinote visi- nickas kitas atva-
Ziaves nepadarys, kad mums biity jJdomu,
linksma. Jei sedésime uzmdamsavn kiautuo-
se tarsi sraiges ir galvosime kaip i8sigydyti
ziema uzpliidusia depresija- pavasaris gali la-

baiveluoti.
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Janina Lioliené

- Ar yra kokiu stebuklingy priemoniu,
kurias vartojant nuo mazy dieny, page-
réty plauky struktiara?

- NeZinau né vienos universalios plauky
prieziiros priemones, kuria panaudojus, vi-
sos irvisi turetume tokius plaukus, kokwy pa-
norétume. Deja, deja, plauku strukti-
ra labiau priklauso nuo seneliu, tévy
“palikimo”, one nuocheminmy priemo-
niy. Mitu galiu pavadinti ir jsitikinima,
kad mety vaikuti reikia nukirpt plikai,
manant, kad ataugg plaukai busstip-
resni, tankesni. Visi “prigimtiniai” plau-
kai palaipsniui savaime iSkrinta, pasi-
kei¢ia naujais. |

- Kokios Sukuosenos populia- | 3
rios Rokiskyje? Kiek ir kokiu kir- [ §
pimu tenka kirpti per diena?

- Vyresnio amziaus moterys liko 15-
tikimos cheminiam suSukavimul. Ma- %
dinga, nauja, grazu—trumpesniy plau-
ku pasakninis cheminis suSukavimas.
Tada Sukuosena atrodo lyg papurusi,
tarsi padaugeja plaukuy. Tokia Sukuo-
sena patariu rinktis plonus, retus plau-
kus turin¢ioms. [lgaplaukés merginos,
paveiktos jaunimo Zurmaly patarimy,
deliais™, Madingasir “kare” kirpimas.
ilgesnius plaukus iSsikarpo plunksnelemus.
Dirbu su “Cutrin” firmos preaparatais.

- Ar smarkiai rokiskietés atsilieka nuo
didmies¢iy motery pagal Sukuoseny ma-
das?

- Nemanau. Didriulio Sukuoseny avangar-

domieste nepastebésime, bet pagrindinius vy-
raujandius mados akcentus moterys zino. Daz-
na kliente, atéjusi j kirpykla, jau Zino, kaip ji
nori atrodyti. Buina, kad pasako: “Noru atro-
dyti, kaip Megé i3 filmo. ..” Tada aiSkinuosi,
kokia gi tos Meges sukuosena. Keblesneje si-
tuacioje atsiduniu atéjus mamaisu paaugie duk-
ra. 15 vienos pusés girdziu kaip nukirpti, i8 ki-

tos: “O, ne, ne! Tiek llgai auginti plaukai, tik
vos galus pakirpkite”. Tenka ieSkoti kompro-
miso. Y pa¢ stengiuosi, kai nauja kliente, atsi-
sedusi kéden, taria: “Noriu pasikeisti, biit grazi.
Nukirpkite taip, kaip man labiausiai tinka”, Ta-
da darbo procesa galima pavadinti jkvepimui.

- Kur iSmokstate nauju Kirpimy? Kaip

jus pasiekia nauji mados véjai?
-“Cutrin” firmakarta per metus organi-
zuoja seminarus. Negalin¢ios dalyvauti se-
minaruose supazindinamos su naujais Kirpi-
mo biidais, madingomis Sukuosenomis vaiz-
do kaseciy pagalba. Profesinis jprotis — net
ziurint kino filmus, Sou vakarélius ar infor-
macines laidas, akys krypsta j ten esanciy
motery Sukuosenas. Tai—irgi pamokos.

- Ar turéjote kliente, kuri po apsilan-
kymo pas jus buity neatpazjstamai pasi-
keitusi?

- Neseniai nuolatine kliente pareiske no-
ra visiSkai pasikeisti. Ji tamsiaplauke, asja
pusvalandj ikalbinéjau nusikirpti ir pasisvie-
sinti keleta plauky sruogeliy. Taip ir
padareme. Pamadciusi save gana ne-
jprastai atrodan¢ia, nuo komentary
susilaike, i$¢jo santiiriai. Po keliy die-
ny atléké —laiminga, Svytinti, prase
dar daugiau ty kontrastingu sruogely
sakydama: “Tick komplimenty per
# gyvenima nebuvau sulaukusi, visi sa-

1 ko—seniai taip galéjai nusidazyti”.
fi= - Prisiminkite neiprasciausia
s klientés reakcija.

- Moteris norejo pakeisti plauku
spalva. Pati iSsirinko dazy atspalvi.
Kai pamateé rezultata —iSsigando.

AS kaip specialisté turiu ir noriu
itktisavo klientei. Todel, baigusi dar-
ba, atidziai zitriu, kokia bus save ver-
tinandiai apZvelgusios moters reakci-
ja.Jei matau nelabai patenkinta vei-
da—tai didziausias prickaiStas man
kaip profesionalei. Gerai, kad taip
pasitaiko nedaznai. Biina—labiau pa-
Zjstimoter] ir supranti, kad jos toks
biidas - nesiSypsoti visiems i$ eiles. Tada at-
sileidZia Sirdis. Ko gero, esu jautri... Man
ne tas pats, kaip mano darbg jvertina klien-
tes.

- Kokius sampunus patartumeéte nau-
doti? Kaip dainai plauti galva?

Nukelta { 9 psl.
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Nepirkite

katés maise
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® Pirmiausia bukite “iStikimos” ir
turekite “nuolating” parduotuve, kurio-
je apsiperkate. Nuolatiniai pirkejai reCiau
apgaudinéjami, kartais jiems net daro-
ma nuolaidy.

® Venkite ty par-
duotuviy, kuriose
pardavejas pjausto
stiri, rikyta mesa ir to-
mis paciomis rankomis
ima pinigus. Jose net
“nekvepia” elementaria
higiena, o k3 jau kalbéti
apie rupinimasi pirkejo
sveikata! Ant pinigy, per-
duodamu 15 ranky j rankas,
kaupiasi purvas, prakaitas
Ir bakterijos.

® Apeikite tas parduo-
tuves, kuriose viename sky-
riuje puikuojasi riikyta ir Zalia
mesa. Nepirkite ir ten, kur pre-
kes, lengvai sugeriancios kva-
pus (kava, arbata, prieskoniai,
duonos gaminiai), sudétos Sa-
lia skalbimo milteliy, kosmetikos
priemoniy ar zuvies. Tiesa, pasa-
liniy kvapy prisigere produktaine-
pakenks, bet bus neskanis.

® [ abai svarbu, kaip laikomi it Bg
duonos gaminiai: ar supakuoti s SR sy
maisto produktams skirtose pakuo- el L
tése, maisSelinose. Pasitaiko, kad ir
lentynos biina nesvarios.

® (Greitai gendantys maisto pro-
duktai (ypac Saldyti) turi buti Saldytu-
vuose, specialiuose Saldikliuose. Pries
pirkdamos Saldytas darZoves, Zuvj ar
bulviy kukulius, patikrinkite, ar nesuli-
pe i viena luita — tai Zenklas, kad buvo
atSaldyti, o po to vel susaldyti.

® Daug parduotuviy prekiauja fa-
suotu siiriu, mésa, riukytais mesos ga-
miniais. | pastaruosius nepagailima kon-
servanty, sunku nustatyti, ar Sviezi, nes

preking 1Svaizda buna 1Ssaugoje net pa-
sibaigus galiojimo laikui. Atkreipki-
te demesj | vartoji-

mo terming.
® Pirkdamos konservus,

atidziai apziurekite indelius — jei metali-
niy dézuciy dangteliai bent Siek tiek iSsi-
pute, galite apsinuodyti. Stiklainiuose
esantys konservai neturi buti susisluoks-
niave ir susidrumste. Kad produktas ne-
tinkamas vartoti, galima spresti ir i8 keis-
tos spalvos, puty ar burbuliuky.

® Nepirkite pabalusio, su balksvo-
mis apnaSomis Sokolado ar jo gaminiy —
jie tikrai nesviezi!

® Jeijogurto ar kefyro indelis i$-
siputes, nesusigundykite (buvo netin-
kamai laikomas arba pasibaiges varto-
jimo terminas).

® Esame jprate rinktis kuo didesnes
darzoves bei vaisius. Tac¢iau, tarkim, kuo
didesne bulve ar pomidoras, tuo dau-
giau trady jie “mate” augdami. Tai néra
sveika.

Demesio!

Venkite prekeiviu, vaiksciojanciu
po namus ir istaigas, nepasitikekite
Zmonémis, prekiaujanciais gatvése bei
turguose, Ju prekés dazniausiai buna
neaiskios “kilmés”, netinkamai laiky-
tos (ypa€ Zuvis, sviestas, margarinas
ir t.t.)- rizikuojate nusipirkti nesvie-
Ziu. Be to, neturésite kam pasiskusti.

Kaip apgaudineja
pardavejai
® Neretai ant produkto galioji-
mo datos uzklijuojama kaina.
® Jeimesa, ypac paukstiena, yra
su rudomis demelemis bei keistu
“jaros” aromatu, gali biiti, kad bu-
vo mirkyta kalio permanganato
skiedinyje. Sio biido daznai grie-
biasi apnasoms, nemaloniam kva-
pui pasalinti.
® Zvilganti nuo riebaly des-
ra, atsiknojusia, ] pergamentg
panasia odele, yra nesviezia.
Arba ilgai gulejo ne Saldytuve,
arba buvo uz3aldyta, o at3il-
dzius patepta riebalais, kad
jgauty prekine iSvaizda.
® Netinkamos vartotiir

1 desrelés, jei celofane susi-

kaupes neskaidrus, balzga-
nas ar ricbaluotas skystis,
sklinda nemalonus kvapas.
¢ [Ssipiite pieno produkty indeliai
rodo, kad produktas sugedes. Bet pasi-
taiko pardavejy, kurie praduria pakuo-
te. Ta1 sunku pastebeti, bukite atidzios!
e Saldymo vitrinose vis dazniau ga-
lima rasti fermentiniy suriy, supjausty-
ty jvairiy dydziy gabaléliais ir suvynio-
ty | maisting plévele, celofana. Kartais
nezinia, nei kokios rusies tai suris, nei
kiek jis sveria.

Puslapp parengé Jolita Kaskeviciené
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Janina Lioliené ta—net ir iSvardinti sunku. VaikaidalyvavoPa-  gainusiteike vaikai pagasdina mesia ansambli.
saulineje hetuviy dainy $ventéje. “Baltikos”ati-  Bet to neatsitinka. Matyt, per daug darbo ir
Tikraiesate girdéje ir, manau, nelikoteabe-  darymokoncerte teko dainuotisusenoliais, pa-  Sirdiesatiduota “Ciruliui”, negiimsivienu ypu
jingi RokiSkiosavivaldybésteatrovaiky folklo-  buvota Vilniuje, Rygoje, Jekabpilyje, Vilkijoje.  ir iSrausi tai, ka pats pasodinai ir puoseléjai.
riniamansambliui “Cirulis”. Pavasarj de§imto- ~ Antrakarta Seilés gaunami kvietimaijtarptauti-  Tuo labiau, kad atéjo laikas pasidiaugtisavo
jo gimtadienio pro- darbo vaisiais — |
ga “Ciruli” galés Gioes o 3 eva o | Kokiasrespubliki-
sveikintivisi$io Zan- nes Sventes ar fes-
ro gerbejal. Dalios clrulls renrezentunla HOkISkI tvalius benuvaimuo-
Deksniencs uzsispy- _ = - ty - Rokiskio “Ci-
rusios biita—ka su- 5 4 rulj” jaupazsta, la-
manius, turipadaryti it : baiSiltai priima. So-
geraiiriki galo. Dar liduis Zmones pra-
lis™ tarp vaiky pase- tes metu nepasidi-
ta folkloro, liaudiSky dziavo prieiti prie
tradicijymetlesudy- [ TEF WA ool St U SR RSk SR vadoves, dekojouz
go, subujojo ir jau, koncerta, sake, to-
galimasakyti, prazy- kiam ansambliui
do. “Pumpurelis” nebiity géda repre-
pirmas pradejo zentuoti Lietuvair
Svesti tradicnes liau- kitose Salyse.
dies Sventes. Taip Vadove dZiau-
uzgimé “Cirulis”. oési neseniai isleis-

Vaikai augo, i$¢jo 15
darZelio, bet ir mo-
kydamiesi negaléjo
pamirsti paséto dai-
gelio—visskubeda-
vorepetuoti ] “Pum-
pureli”. Véliauvado-
veibuvo pasitilytas
darbas Teatro rimuose, kur suguzéjoir visas
kolektyvas. Kaip pirma didesn; ir jsimintinesnj
rengini, kuriame “Cirulis” buvo pastebétasir
vertintas, vadove Dalia prisimena 1992 me-
tais RumsiSkese vykusia tarptauting vaikuy fol-
kloroSvente. Galir gerai, kad folkloras —toks
2 s ferabad ikt
no specifika, kad Sventése ir festivalivose ne-
skirstomosvietos, nereikia konkuruoti, bijant
likti nepastebétais. Dalia Deksniené du kartus
persavaite “Gruliuky” laukia repeticijose. Siuo
metu ansambljlanko 25 vaikai. Berniukuy galé-
ty biti ir daugiau, nes, pasak vadoves, ne vi-
soms norinGioms irmégstandioms pasokti mer-
sambliovaikai—talentingi. Jie Soka, dainuoja,
groja skududiais, ragais, kanklémis, armonika,

pasakoja pasakojimus. Kur “Cirulio” pabuvo-

n¢ folkloro ansambliy 3vente Telsiuose, deja. . .
Vadove, surinkusivaikus, sakedmnm;%xam-
jair gedos RokiSkiui nepadaryty, betnéra “gero
deédés”, kurio dékavaikai galéty taip toli nuva-
Auoti. Belicka Sokti irdanuoti savame mieste ar
siomis$ventémis ansambliosicla Ausra Verti-
bavicitité vadina “Cirulio” vakarones prie Ro-
kiskio ezero, vadoves vyro —ansamblio muzi-
kanto—kirybinése dirbtuvese.

Vos nevisi “Gruliukai”—giminés. Zitirék, an-
sambljlankosesuo, pokiek laiko atsiveda irbro-
luka “Sugundomi” ir pusbroliai, pusseserés. Kal-
bantissu ponia Dalia, i repeticijg atéjo septinto-
ke Alina ir ketvirtokas Marius Mara¢inskai Se-
sute irbroliukas sake labai patenkintisavoveik-
la. Pasak vadoves, ir pas juos biina visko. Kas-
dienybe kartais padarosavo—pavarge ar blo-

ta garso kasete,
kurioje skamba
Uﬁgﬂﬁérﬁqdﬂjmﬁ,

nnnnn

(“Ciuz Ciuzela“) Ir
kompaktine ploks-
tele “Pinu pinu py-
ne”. Isigije Siuos
garso jrasus, norintys galés pasiklausyti liau-
diesdainu, kuriy keleta jdainavo ir Rokiskio
“Cirulio” atlikéjai

Ansambliovadove irvaikudai dékingi Te-
atrorimy vadovams, radusiems pinigy nuvest
juos; Vilniy,fjrasy studija.

hﬁestnmgnmmmbebamm,m@pse—
nomisveiduose linksmai scenoje $élioja “Ci-
rulio” vaikai, posavo pasirodymuy sulaukdarni
aplodismenty audros, Jie reikalingi ne tik Ro-
savo kolektyvui rémeja. Darbo nebijo neiva-
dove, neivaikai. Jie jau iSplauke | “didZiuosius
vandenis”, o kaip ten jiems seksis nardyti, gal-
biit priklausys ir nuo jiisy — galinéiy ir norinéiy
padetimaziesiemns deimandciukams,

J RirpyRla pas Julija
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- Turbiit né viena kirpéja nedristy reko-
menduotivisiems klientamsvieno ir to paties
sampuno. Biity gerai, jei toks, visiems be iS-
imties plaukams tinkamas, atsirasty. Deja. .
Ka vienos klientés gali charakterizuoti kaip
puikuy, kitoms gali visai netikti, netgi sukelti

alergyja ar paskatinti pleiskany atsiradima. Tin-
kamo Sampuno pasirinkimas — tikras atradi-
mas. Tik nereikety vieno ir to paties Sampiino
isimyléti visiems laikams, norint Svengti nepa-
geidaujamuy padariniy. PatarCiau leisti pailséti
plaukams ir nuo lako, puty, Zele, vasko. Sios
chemines priemonés neturétuy biti kasdien

naudojamos, nes silpnina, sausina, plonina
plaukus O plauti galva galima nors ir kas-




